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CASO CLINICO

PIGMENTACION DE RESINAS POR INFUSIONES DE MATE DE HOJA DE
CocA

PIGMENTATION OF RESINS BY INFUSIONS OF COCA LEAF MATE
Luis Leigue Klinsky !

RESUMEN

El objetivo general del presente estudio in vitro, fue determinar el cambio de pigmentacion de
resina por sustancia derivada de la hoja de coca en dos grupos, el experimental y grupo control.
Asi mismo, los objetivos especificos, estuvieron orientados a determinar el cambio de
pigmentacion durante 24 horas, 48 horas y 96 horas de restauraciones de resina SOLARE color
Al y Resina Tetric n-ceram AL, revestidas por una capa de resina epoxica. Se realiz6 un estudio
aplicado, de observacion directa de un caso in vitro. El uso de resina epoxica crea una superficie
brillosa y lisa en la carilla de resina, no asi las pruebas fisicas en un lapso de 24, 48 y 96 horas
sumergidas en infusién de mate de coca, observandose pigmentacion relevante y progresiva en el
proceso experimental. El resultado, evidencia que el uso de infusiones de mate de hoja de coca
afecta la estructura del color de las restauraciones en resina pigmentandolas en tonalidades de

colores verde, amarillo y marron.
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ABSTRACT

The general objective of the present in vitro study was to determine the change in resin
pigmentation by substance derived from the coca leaf in two groups, the experimental group and
the control group. Likewise, the specific objectives were aimed at determining the change in
pigmentation during 24 hours, 48 hours and 96 hours of SOLARE color Al resin and Tetric n-
ceram Al resin restorations, covered by a layer of epoxy resin. An applied study was carried out,
with direct observation of an in vitro case. The use of epoxy resin creates a shiny and smooth
surface on the resin veneer, but not physical tests over a period of 24, 48 and 96 hours immersed
in coca mate infusion, observing relevant and progressive pigmentation in the experimental
process. The result shows that the use of coca leaf mate infusions affects the color structure of the

resin restorations, pigmenting them in shades of green, yellow and brown.
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INTRODUCCION

En la actualidad, existe una gran expectativa en cuanto al procedimiento estético en la odontologia
restauradora, situacién que en el transcurso del tiempo se han tenido avances muy relevantes
principalmente en cuanto a materiales dentales (1). Al respecto, la resina compuesta, esta
conformada por una agrupacion de materiales rehabilitadores, considerando las caracteristicas
estéticas, fisicas y mecénicas; por otra parte, la aplicacion de material resinoso, toma en cuenta el

mejoramiento tanto fisico como mecénico, permitiendo su aplicabilidad clinica (2).

Las resinas compuestas, estan conformadas por una matriz organica e inorganica, y una fraccién
resinosa, es decir, particulas de carga positiva, constituidas por silicatos de aluminio, cuarzo e
inhibidores (3). La fase de resina del composite, llega a tener un comportamiento pobre como
materia restauradora; en tal caso, cuando se adiciona particulas de relleno, permite conseguir un
material con elevadas propiedades fisicas, se reduce la contraccion de polimeros en el 75%, con un
coeficiente expansivo téermino del 60% en correlacion con los valores de resina sin relleno; asi
mismo, se reduce su absorcién de agua, la dureza y rigidez; con mejor efecto clinico de
adaptabilidad, reduccion de microfiltracion y en la resistencia respecto al desgaste y estabilidad del
color (3).

Las resinas deben ser expuestas a cambios, ya sea por pigmentacion, fractura o microfiltracion en
el lapso de 7 afios de su vida dtil, lo cual dependera de la técnica y cuidado que se tenga con el
paciente y segun las condiciones de la cavidad bucal (4). Es determinante tener conocimiento del
cambio de color que pueda presentarse, provocados por consumo de bebidas carbonatadas, asi

como también el café, vino o consumo de coca (5).

En este contexto, el consumo de la hoja de coca, puede causar lesiones en la cavidad oral, ya sea
en los tejidos gingivales, erosion de esmalte y dentina, produciendo un desgaste de las piezas
dentales de manera anormal. Las bebidas a base de coca, consumidas en Latinoamérica, son
responsables de la pigmentacion extrinseca, teniendo la posibilidad de provocar pigmentacion de
la resina de tipo convencional en diferentes grados, su potencial de tincion de estas soluciones,

pueden alterar la estructura y propiedades segln sea el caso seleccionado en el estudio (6).

Algunos estudios demostraron el cambio de color producido por bebidas gaseosas oscuras, ya sean

de dientes naturales o resinas compuestas, cuyo cambio de color se asocio con la clase de pigmento,
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el pH (<5,5), siendo factores de cambios en la capa superficial de la resina (7); asi mismo, no se
evidencian investigaciones comparadas cuyo efecto esté relacionado con la hoja de coca, solo
existen estudios con bebidas carbonatadas oscuras.

En base a lo expuesto, el objetivo general del presente estudio, es determinar el cambio de
pigmentacion de resina por infusion de hoja de coca deshidratada en dos grupos, el S1y T1 grupo
intervencion y S2'y T2 grupo control

CASO IN VITRO

El presente caso, fue realizado en la Clinica “Odonto Klinsky”, en el mes de enero de 2024. El tipo
de investigacion es aplicada; el estudio consistié en un disefio experimental in vitro, aplicando el

método de observacion directa.

Los materiales aplicados en el estudio corresponden a: Resina SOLARE color Al, Resina TETRIC
N-CERAM Al, balanza graduada en gramos, resina (EPOXI PREMIUM 3:1 Ultra Transparente —
Alto brillo) (tiempo de curado de 10 horas), té de hoja de coca deshidratada, lampara de fotocurado
MAXCURE 9 longitud de onda entre 385 a 515 nm (tiempo de polimerizado 6 segundos de las
resinas); silicona, carilla de stock, regla milimetrada tipo calibrador (cada carilla presentaba un
espesor de 1.1 mm de espesor), la capa de resina fue de 1 mm); espatulas de resina, loseta de vidrio,

agua destilada, tubos de vidrio de colecta de sangre de 9.5 ml.

A modo de aclaracion, la capa de resina de 1,1 mm., de espesor, cuyo fotocurado fue aplicado con
una lampara modelo MAXCURE, inalambrica, de procedencia china, la cual posee una intensidad
de luz 1.000-1.200 mw y modo turbo con una intensidad de 2.300-2.500 mw “‘curado por segundo”;

la longitud de onda esta establecida en el rango de 385 nm — 515 nm.

La investigacion se realizo, identificandose los cambios de color producidos por las resinas marca
SOLARE color Al y otra resina marca TETRIC N-CERAM color Al, en un formato de carilla
dental, utilizando para ello un molde en silicona, permitiendo de esta manera obtener las muestras
con las mismas dimensiones. A partir del molde elaborado, se conform6 un grupo S1 de 3 muestras,
con resina marca SOLARE color Al (sin acabado y pulido) con revestimiento de resina y otro grupo
T1 de 3 muestras, con resina marca TETRIC N-CERAM color Al, con revestimiento de resina
epoxica. El grupo control estuvo conformado por el grupo S2, al cual se aplicé una carilla de resina
marca SOLARE color Al con acabado y pulido bajo el sistema Jiffy de ULTRADENT y otro grupo
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T2, a quienes se les aplict una carilla en resina marca TETRIC N-CERAM color A1, con acabado y

pulido bajo el sistema Jiffy de Ultradent.

El procedimiento, solo para la muestra de control, fue utilizada el agua destilada, en la cual se
sumergio la carilla en un tubo de vidrio cerrado, manteniéndose por el lapso de 24, 48 y 96 horas,

como objeto de comparacion.

En tal sentido, el grupo S1 y T1, fueron sumergidos de manera individual en tres tubos de vidrio
cerrado correspondiente a cada grupo, inmersos en una infusion de hoja de coca, por el lapso de 24,
48 y 96 horas, separadas indistintamente.

Por otra parte, el grupo S2 y T2, se sumergieron en una infusién de hoja de coca, por el lapso de 24,
48y 96 horas.

Los resultados obtenidos, refieren las siguientes valoraciones:

Al respecto, se compard el grupo S1y T1 con el grupo control (sumergidas en agua destilada) en el
lapso de 24 horas, observandose pigmentaciones verdes y amarillas en la superficie del grupo S1y
T1.

Asi mismo, se compard el grupo S1y T1 con el grupo control y el grupo S2 'y T2 en el lapso de 24
horas, en ese tiempo se observaron pigmentaciones verdes y amarillas en la superficie del “1 y T1 en
un 50% de la muestra, mientras que en el grupo S2 'y T2, se observo una ligera pigmentacion de color

verde en un 30% de la superficie de la muestra.

Al comparar el grupo S1y T1 con el grupo control y el grupo S2'y T2 en el lapso de las 96 horas, se
observaron pigmentaciones verdes y amarillas en la superficie del S1y T1 en un 90% de la muestra,
por su parte, en el grupo S2 y T2, se observo una ligera pigmentacion de color verde en un 35% de

la superficie de la muestra.

DISCUSION DE RESULTADOS

El objetivo del estudio realizado, fue el determinar el cambio de pigmentacion de resina por
sustancia derivada de la hoja de coca en dos grupos, de intervencién S1y T1y de control S2y T2,
evidenciandose luego de su exposicion en sustancia sumergida en infusion de hoja de coca,

obteniéndose en ambos grupos cambios perceptibles a la vista humana.
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El grupo intervencidn S1y T1 con resina epoxica expuesta a infusion de hoja de coca, fue el que
presentd mayor cambio de color (90%), luego de las 96 horas, en relacion al 35% en el grupo
control S2y T2.

Segun Rodriguez, et. al. (2018) este cambio, podria deberse a que la resina epoxi, es sustancia
sintética, la cual varia fisicamente de liquido a s6lido de alto punto de fusion, este polimero
termoestable, no se altera por efectos de calor. (8) Lo cual evidencia su contrastacion en el presente

trabajo.

El grupo intervencion estuvo en exposicién conjuntamente el agua destilada, presentando mayor
cambio de color y que la infusion de la hoja de coca, puede influir en la pigmentacién dental, debido
a los compuestos elevados de clorofila (1.81 g/100), la cual se identifica por espectro-fotogrametria
(9), asi como también a los taninos libres, los cuales, al ser liberados por la hidrolisis en infusion,
se presentan como taninos conjugados. Al respecto, los polifenoles, pueden presentar azlcares y

aminoéacidos, siendo causal de reacciones entre aminoacidos y alcaloides.

El estudio realizado, contrasta con la investigacion realizada por Flores O. (2018) (10) quienes
determinaron una estabilidad cromatica en tres sustancias o resinas aplicada en 180 discos de resina
pulidos, con 5 grupos (Bebida carbonatada oscura “Coca Cola”, ron, vino, café y té negro), luego
de sumergidos por 12 horas en un lapso de 30 dias, se concluy6 que la resina BRILLANT, genero
un cambio cromatico, siendo el ron el que menos cambios cromaticos causé. En el presente estudio,
se gener0 el cambio cromatico en 96 horas, hallazgo que discrepa con la informacion obtenida por
Flores O. (2018).

Es relevante la investigacion realizada por Merizalde, E.V. (2018) (11), quien valoré la estabilidad
de las resinas compuestas en tres sistemas de pulido, divididos en soluciones de café y vino tinto
durante 3 horas diarias en un lapso de 30 dias; en esta experiencia, se notaron cambios el primer

dia y se acentud el cambio de color al final del periodo, es decir el dia 30.

Estas pigmentaciones, pueden causar erosion y el desgaste del esmalte de las resinas (12)
contribuyendo de esta manera a una mejor absorcion de los pigmentos de coca, lo cual permite el

desarrollo de manchas (13).

Al respecto, la pigmentacion con elevada acidez que presenta la infusion de hoja de coca, lo cual

permite el cambio de color perceptible a la vista humana (14); por tanto, en diversos estudios
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realizados sobre productos a base de bebidas carbonatadas oscuras, se refiere que la pigmentacion,

se llega a producir por un pH acido.

En lo que respecta a la hoja de coca en infusion, pertenece a la familia Erythroxylaceae, cuya
especie se cultiva para su uso y consumo etnomédico, como el caso del mate o infusion. Aunque
Romero H.J. (15) demostro que la infusion de mate y bebidas colas, fueron significativamente méas
pigmentadas que las sumergidas en una solucion de cloramina T como grupo control. En los tres
casos clinicos hubo cambios de color, pero se mantuvo dentro de las tonalidades rojizas
amarillentas y parduscas.

Al respecto, Sampedro A. (16) valor6 un producto comercial a base de té, sin embargo, no tuvo
hallazgos relevantes en el color de la resina evaluada, en comparacién con el presente estudio, que
el consumo de infusién de hoja de coca, contiene aditivos que permiten la generacion de

pigmentacion.

En tal sentido, y en el caso del grupo intervencion, el agua, asociada a la infusion de coca, presentd
un cambio sustancial en la pigmentacion (90%) a las 96 horas y en el grupo control (50%) a las 96
horas, observandose una diferencia relevante comparados entre ambos grupos de estudio. Las
sustancias compuestas se utilizan por su elevada demanda en la estética dental, asi como por la

variedad de colores que se asemejan al color natural de las piezas dentarias (17).

Sin embargo, estas sustancias, en el transcurso del tiempo, pueden producir cambios ya sean
intrinsecos o extrinsecos (18). Las resinas refieren monémeros como “dimetacrilato bisfenol A” y
“trietilenoglicol dimetacrilato™, lo cual permite una mayor absorcién de agua, lo que causaria la
pigmentacion (19). Al respecto, la absorcion de agua, puede causar efectos negativos, como el

cambio de color y el dafio en las propiedades mecéanicas (20).

Al ser un estudio in vitro, existen limitaciones, las cuales estarian relacionadas con el sitio de

investigacion, considerando que podria variar en el estudio en boca del paciente.
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Figura N°1. Comparacion de resina grupo intervencion S1y T1y grupo control S2y T2 en el

lapso de 48 horas

Fuente: Pigmentacion de resinas por sustancias derivadas de la hoja de coca. Santa Cruz, Bolivia, 2024.

Figura N°2. Comparacion de resina grupo intervencion S1y T1y grupo control S2y T2 en el
lapso de 96 horas

Fuente: Pigmentacion de resinas por sustancias derivadas de la hoja de coca. Santa Cruz, Bolivia, 2024.



PIGMENTACION DE RESINAS POR INFUSIONES DE MATE DE HOJA DE COCA... m 9

CONCLUSIONES

El uso de infusiones de mate de hoja de coca afecta la estructura del color de las restauraciones en

resina pigmentandolas en tonalidades de colores verde, amarillo y marrén.

El uso de resina epoxica crea una superficie brillosa y lisa en la carilla de resina, sin embargo, no
se produjo en las pruebas fisicas en el lapso de 24, 48 y 96 horas sumergidas en infusion de mate
de coca, en tal sentido, se presentd pigmentacion relevante y progresiva en el proceso in vitro.

Las carillas de resina que recibieron acabado y pulido con el sistema Jiffy (Ultradent), fueron
pigmentadas cambiando su tonalidad a lo largo de la linea del tiempo. En tal sentido, se deben
realizar mas estudios, a efectos de conseguir la no pigmentacion de la resina frente a agentes

pigmentantes.
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